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Corso di formazione (4) 
 

 
 

 IL METODO FEUERSTEIN applicato a scuola 
 

 
 

Il corso si propone di diffondere pratiche didattiche, modelli procedurali che 
possano costituire un collegamento efficace tra il processo di insegnamento e la capacità 
di fornire prestazioni soddisfacenti da parte degli alunni. 
Tra i sistemi applicativi di educazione cognitiva, il Metodo Feuerstein è quello che può 
essere applicato meglio sia alle situazioni di difficoltà di apprendimento che al sostegno 
e al potenziamento dell’apprendimento del gruppo classe, per generare conoscenze e 
capacità autonome e consapevoli. 
 
 
Obiettivi 

 
Obiettivo principale del corso è diffondere modalità e strategie di insegnamento 

innovative 
 

• per una scuola flessibile e orientata ai cambiamenti  

• per sviluppare e potenziare negli studenti la consapevolezza del proprio processo 

di apprendimento 

 

 
Contenuti formativi 
 
I MODULO - L’educazione cognitiva 
 

• I programmi educativi cognitivi: metodo Feuerstein  
• La modificabilità cognitiva strutturale  
• La Pedagogia della Mediazione 
• LPAD e PAS 
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II MODULO - Il programma d’ intervento 
 

• Le funzioni cognitive 
• L’esperienza di apprendimento mediato 
• I criteri della mediazione 
• Il transfer attraverso l’insight 
• La generalizzazione 
• L’ambiente modificante 
• La carta cognitiva 

 
III MODULO -  Strumenti e modelli operativi 

 

• la lezione mediata 
• la valutazione dinamica 
• laboratorio 

 
Destinatari del Corso 
Docenti di scuole di ogni ordine e grado 
 
Modalità di svolgimento 

Il corso si articolerà in 3 moduli di 4 ore ciascuno, con attività frontali e 
laboratoriali, in orario pomeridiano o antimeridiano.  

Il corso può essere comunque adattato alle esigenze della scuola. 
 
Docente formatore 

 
Prof.ssa Maria Teresa Sigari docente di discipline giuridico-economiche 

presso la Scuola Secondaria Superiore, applicatrice e formatrice del Metodo Feuerstein, 
già Supervisore presso la SSIS Lazio, docente ospedaliera. 
 
Contributo finanziario 
 
       L’onere complessivo per l’istituzione scolastica è di Euro 950 comprensive del 
materiale che verrà fornito ai partecipanti.  
Le eventuali spese di trasferimento dei formatori sono da concordare a seconda della 
sede di svolgimento del corso. 
 
 
 

 


