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Programma del Corso di formazione 

Motivazione al compito per motivare all’apprendimento metodologia 
I.F.S. 

 

1° MODULO (prof.sse M.Teresa Sigari, Lucia Fioravanti) 
 
I programmi di educazione cognitiva come forma strutturata di intervento in grado di sviluppare i processi di 
apprendimento, di pensiero e di transfer  
• I programmi applicativi di educazione cognitiva:  

o il PAS (Programma di Arricchimento Strumentale) di R. Feuerstein;  
o il Bright Start (Programma di Educazione Cognitiva per bambini) di Haywood, Brooks 

e Burns;  
o il Metodo GM (il Metodo della Gestione Mentale) di A. de la Garanderie.  

• Laboratorio: esercizi carta e matita  
 
2° MODULO (prof.sse M. Teresa Sigari, Lucia Fioravanti) 
 
La lezione mediata come occasione di apprendimento consapevole e partecipato  
• Il dialogo pedagogico  
• I fattori rilevanti dell’interazione educativa  
• Lo stile e la qualità della mediazione  
• I criteri della mediazione  
• Laboratorio: la lezione mediata  
 
3° MODULO (prof.sse M. Teresa Sigari, Lucia Fioravanti)   
 
Insegnare a pensare  
• Il cambiamento strutturale  
• La consapevolezza del bisogno  
• Motivazione estrinseca e motivazione intrinseca  
• L’insight e il pensiero riflessivo  

•Laboratorio: percorsi operativi 2 
 

4° MODULO  (prof. Concetta Orlando) 

 Sensibilizzazione dell'IFS e Struttura della metodologia IFS  
• Dinamica del lavoro in team  
• Scaletta come vademecum della comunicazione interpersonale nel team  
• Lavorare in squadra mantenendo la propria libertà di insegnamento  
• Metodologia, lavoro e costruzione del team IFS  
• Analisi e struttura della metodologia IFS  
• Etica individuale, collettiva e d'impresa  
• IFS costruzione di progetto come metodo  
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