
A.P.E.F. 

Associazione Professionale Europea Formazione 
 

 
 

Considerando che gli insegnanti sono una categoria soggetta a usura psicofisica, nell’ambito 
della formazione obbligatoria richiesta  dal nuovo Testo Unico in materia di prevenzione dello 
Stress Lavoro Correlato in ambiente scolastico nei lavoratori a rischio (art. 28 D. Lgs. 
81/08) organizziamo un 

 
 

 Corso di Formazione 

 
 

"RISCHI DI NATURA PSICO-SOCIALE”  

 
 

 

Sede del corso 
 

Istituto comprensivo di Via G. Palombini - ROMA 
 

Mercoledì 7 Settembre 2011 ore 15,00 - 19,00 
 

 
Argomenti trattati 
 
Rischi di natura psico-sociale  
Percezione del rischio (il problema della soggettività)  
Rischi di natura psicosociale  (burnout, mobbing)  
Rischi da cattiva organizzazione del lavoro  
Le misure di prevenzione individuale e collettiva 
Esercitazioni 

 
 
Relatore 
 
prof. Nicola Comberiati 
 
 
Nicola Comberiati, vicepresidente dell’Apef, psicologo ad indirizzo applicativo, iscritto all’albo (n. 8947) e 
autorizzato all’esercizio dell’attività privata, dirigente scolastico dell’IIS “Lucio Lombardo Radice” di Roma, 
formatore in vari corsi di aggiornamento per insegnanti  su problemi giovanili, autore, tra gli altri, 
dell’articolo:“Alcune proposte per un cammino di liberazione dal disagio professionale”-Prometeo 
incatenato - I parte e II parte  -  Pubblicate sul sito www.apefassociazione.it, Sez. Centro Studi 
 
 
 
 

L’A.P.E.F. è soggetto qualificato per la formazione del personale della scuola (D.M. 18 luglio2005, prot. n. 
1356 Nota M.I.U.R. - Uff. VI Dir.Gen. del personale) - Sede nazionale Via Dalmazia 29- ROMA- 00198 – 
telefax- 06- 85358902    www.apefassociazione.it 


