
  

"Insegnante: professione e persona" 
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Si rivolge agli insegnanti che vogliono liberarsi dalla routine come 
unica strada per poter finalmente scegliere tra differenti opportunità 
e  crearsi opportunità di scelta. 
Offre strumenti utili ed efficaci, risorse innovative e pratiche, 
fondate sulle esperienze maturate negli ultimi vent’anni in numerosi 
campi. 
Non proponendo metodi pseudo nuovi, si sostiene l’impegno degli 
insegnanti per appropriarsi –o riappropriarsi- di spazi di attività, di 
riflessione, di relazione e di scelta per questo significa migliorare la 
propria vita  professionale e personale. 
 

1. Relazionarsi e comunicare: essere se stessi, esserlo assieme agli altri    
2. Progettare: cosa voglio veramente; cosa posso fare per ottenerlo    
3. Apprendere e insegnare: insegnante e allievo, uno stesso processo, due 
                                                  protagonisti     

4. Valutare: capire a che punto siamo del nostro percorso    
5. Riflettere sulla professione: guardarsi da fuori per vedersi da dentro 
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