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LUNEDi 20 NOVEMBRE 2006

SEMINARIO DI FORMAZIONE
“1l1 docente realizzato: dalle tecniche di sopravvivenza alla soddisfazione
professionale”

PROGRAMMA

e Antonino Petrolino — staff nazionale Anp — “Professione docente oggi:
I’Europa, I'ltalia. Luci ed ombre”

e Luigi Acanfora — neuropsichiatra infantile, psichiatra e neurologo — “Come
logora insegnare”

¢ Rosanna Ghiaroni — formatrice Dirscuola — “La soddisfazione professionale dei
docenti”

APPROFONDIMENTI

Il seminario offre una speciale opportunitd di riflessione sulla figura del docente, essenziale e
determinante nel processo di formazione di ogni alunno. Le profonde trasformazioni in atto nella societa,
gli appelli delle organizzazioni internazionali, le sperimentazioni prima e le normative conseguenti poi
(vedi legge sull’autonomia scolastica e riforma degli ordinamenti scolastici), coinvolgono i docenti in un
impegno notevole cui non corrispondono adeguate gratificazioni in termini di soddisfazione professionale
oltre che di riconoscimento economico. Non mancano neanche le conseguenze in termini di stress
personale. Dopo un confronto con analoghe situazioni di altri paesi europei e con il contributo di
professionisti, il seminario si propone di offrire spunti per utili strategie finalizzate a superare il rischio
burn out e trarre soddisfazione dal proprio lavoro.



