
Casa editrice
G. D’Anna
Messina-Firenze

Un invito a un seminario all-day rivolto a insegnanti di Educazione fi sica 

con interventi di specialisti ed esperti della materia 

IL BENESSERE DELLO STUDENTE:
L’EDUCAZIONE FISICA 
E SPORTIVA PER VIVERE MEGLIO

Per iscriversi on-line consultare www.edusport.it

La CAPDI & LSM
è ente qualifi cato 
per la formazione 

del personale 
della Scuola 

(con decreto MPI 
del 26 luglio 2007)

La Spezia
         venerdí 29 febbraio

Vicenza
   giovedí 6 marzo

     Ancona
   martedí 11 marzo

          Prato
giovedí 3 aprile

RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE
Le voci contrassegnate da * sono da compilare obbligatoriamente.

* Cognome                                                                                                    

* Nome                                                                                                         

Desidero partecipare all’evento che si terrà a

c   La Spezia (venerdí 29 febbraio) c   Vicenza (giovedí 6 marzo)

c   Ancona (martedí 11 marzo)  c   Prato (giovedí 3 aprile)

Indirizzo privato

* Via/Piazza                                                                                                 

* n.                               * CAP                                                                        

* Città                                                                             * Provincia             

* Telefono                                                                                                     

* E-mail                                                                                                         

Scuola di appartenenza

* Nome                                                                                                         

Via/Piazza                                                                                                   

n.                                 CAP                                                                           

* Città                                                                              * Provincia             

Telefono                                                                                                       

E-mail                                                                                                           

* In quale tipo di istituto insegna?

c  Scuola materna c  Scuola primaria

c  Scuola secondaria di I grado c  Scuole superiori

c  Università c  Altro                                          

Data                          * Firma                                                                        

Ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003, la informiamo 
che i suoi dati sono conservati nel database informa-
tico del titolare del trattamento G. D’Anna Casa editrice 
S.p.A. L’elenco di tutti i responsabili del trattamento è a 
sua disposizione presso la sede della società. I suoi dati 
saranno utilizzati dalla nostra società, da enti e società 
esterne ad essa collegati, nonché da soggetti terzi titolari 
autonomi del trattamento. Il trattamento dei dati si svolge 
nel rispetto delle indicazioni previste nel Codice della 
Privacy e comunque sarà suo diritto, ai sensi dell’art. 7 
del citato D.Lgs., di conoscere, aggiornare, rettifi care, 
cancellare i suoi dati, nonché di esercitare tutti i restanti 
diritti ivi previsti, mediante comunicazione scritta a G. 
D’Anna Casa editrice S.p.A., con sede in via Dante da 
Castiglione, 8 – 50125 Firenze. Con l’accettazione delle 
presenti condizioni generali autorizza espressamente la 
suddetta società nonché enti e società esterne ad essa 
collegati ad inviarle proposte commerciali a mezzo fax, 
posta, e-mail. 

Firma per accettazione

Gli incontri sono a numero chiuso (120 posti 
per ogni città) e aperti a tutti gli insegnanti di 
Educazione fi sica. Le iscrizioni verranno ac-
colte sino ad esaurimento posti.
La partecipazione agli incontri è gratuita.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Vi sono due possibilità:

•  Compilare on-line la richiesta collegando-
si a www.edusport.it. 

•  Compilare la richiesta di partecipazione 
scrivendo in stampatello e spedirla alla 
Casa editrice G. D’Anna via fax al numero 
055.22.59.32. 

Il richiedente riceverà riscontro anche qua-
lora la richiesta di iscrizione sia pervenuta a 
posti disponibili esauriti.

Le richieste di iscrizione dovranno perveni-
re almeno 10 giorni prima della data del-
l’evento prescelto.

Se non ha inviato la domanda di partecipa-
zione entro il termine massimo ma deside-
ra partecipare all’iniziativa, chiami il nume-
ro 055.23.35.513 (Casa editrice G. D’Anna). In 
caso di posti ancora disponibili saremo felici 
di riservarne uno anche a lei, chiedendole le 
informazioni necessarie al telefono.

IL BENESSERE DELLO STUDENTE:
L’EDUCAZIONE FISICA 
E SPORTIVA PER VIVERE MEGLIO
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Casa editrice G. D’Anna
tel. 055.23.35.513, dannaper@danna.it

La realizzazione dei seminari è stata resa possibile grazie alla 
CAPDI & LSM e alle Associazioni Provinciali.
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Prato
giovedí 3 aprile

HOTEL DATINI
via Marconi, 80

in collaborazione con
ADISEF - Associazione Diplomati Isef

e laureati in Scienze Motorie

Ancona
martedí 11 marzo

NH JOLLY HOTEL ANCONA
Rupi di via XXIX Settembre, 14

in collaborazione con
ADEFS - Associazione Diplomati 

Educazione Fisica Sportiva

Vicenza
giovedí 6 marzo

NH JOLLY HOTEL VICENZA TIEPOLO 
viale San Lazzaro, 110

in collaborazione con
AVIEF - Associazione Vicentina

Insegnanti Educazione Fisica

La Spezia
venerdí 29 febbraio

NH JOLLY HOTEL LA SPEZIA
via XX settembre, 2

in collaborazione con
ADLEF - Associazione Docenti 

Diplomati e Laureati di Educazione Fisica

UN MOMENTO DI CONOSCENZA E RIFLESSIONE...
... sull’Educazione fi sica e sportiva proposto, in sintonia con il cambiamen-
to in atto nel sistema scolastico italiano, dalla Casa editrice G. D’Anna, dal-
la Confederazione delle Associazioni dei Diplomati Isef e Laureati in Scien-
ze Motorie (CAPDI & LSM) e dalla rivista «mobile».
Gli incontri, organizzati in collaborazione con le Associazioni Provinciali 
confederate alla CAPDI & LSM delle quattro città che ospitano i seminari 
e rivolti agli insegnanti di Educazione fi sica, si articolano come segue.

Nel corso della prima parte della giornata si inquadra la situazione del-
l’Educazione fi sica e sportiva in Italia rispetto alla Riforma e nel piú am-
pio contesto europeo; si precisano i nuovi Obiettivi di Apprendimento del-
la scuola primaria e secondaria di primo grado, il nuovo obbligo scolasti-
co e le competenze motorie nel biennio delle scuole superiori; ciascuno 
di tali punti verrà confrontato e integrato con il percorso di studio e rifl es-
sione effettuato dalla CAPDI & LSM.

Nel corso della seconda parte della giornata la disamina delle norma-
tive attualmente vigenti nell’ambito dell’attività sportiva nella scuola intro-
duce una piú ampia discussione sulle prospettive di una possibile inte-
grazione territoriale tra scuola e sport, sulla base della presentazione di 
un innovativo progetto-esperienza a carattere nazionale. 

Le modalità di iscrizione al seminario sono illustrate nell’ultima pagina 
del presente depliant.

I partecipanti avranno l’opportunità di ricevere materiali utili all’attività 
didattica, quali – ad esempio – la dispensa «L’Educazione fi sica che vo-
gliamo. Le competenze motorie dai 3 ai 19 anni» (realizzata dalla CAPDI 
& LSM), e di esaminare le pubblicazioni della Casa editrice G. D’Anna e 
della rivista «mobile».

COORDINATORE DELLA 1a SESSIONE

MICHELE MIRABELLA: conduttore televisivo, docente in Sociologia della Comunicazione (Università di Bari e Libera Università 
IULM Milano)

RELATORI (si alterneranno a seconda della città sede del seminario, indicata dal cerchio del colore corrispondente - vedere a lato)

MAURIZIO BERTOLLO: docente presso la facoltà di Scienze Motorie (Università di Chieti)  

NICOLA BIGNASCA: caporedattore della rivista di Educazione fi sica e sport «mobile»  

LAURA BORTOLI: docente presso la facoltà di Scienze Motorie (Università di Chieti)  

LIVIA BRIENZA: dirigente scolastico, Vicepresidente CAPDI & LSM  

SERGIO CESTONARO: insegnante di Educazione fi sica, Presidente associazione AVIEF (Vicenza)  

PASQUALE COCCIA: insegnante di Educazione fi sica, giornalista sportivo che collabora con il quotidiano «Italia Oggi»  

SALVATORE CONTE: insegnante di Educazione fi sica, esperto in management dello sport  

FLAVIO CUCCO: insegnante di Educazione fi sica, Presidente CAPDI & LSM  

VINCENZO DI CECCO: docente presso la facoltà di Scienze Motorie (Università de L’Aquila), Presidente Associazione MOTUS 
(L’Aquila)  

LUCA EID: ricercatore presso l’ANSAS ex IRRE Lombardia, referente italiano presso l’EUPEA  

LUCIA INNOCENTE: insegnante di Educazione fi sica, referente nazionale del Progetto «L’Educazione fi sica che vogliamo»  

GIULIANA PENTO: docente dei corsi di laurea in Scienze della Formazione e in Scienze Motorie (Università di Padova)  

MAURO PIERI: insegnante di Educazione fi sica, membro della giunta CAPDI & LSM  

ANTONELLA SBRAGI: insegnante di Educazione fi sica, docente del corso di laurea in Scienze Motorie (Università di Genova)  

ROMEO ZURRO: coordinatore EFS Rovigo, Presidente ANCEFS  

 La tavola rotonda sarà coordinata dai presidenti (o loro delegati) delle Associazioni Provinciali CAPDI & LSM delle località 
presso cui si svolgono i seminari.

PROGRAMMA* DEGLI INCONTRI NELLE QUATTRO CITTÀ SEDI DEI SEMINARI

Esonero dal servizio
La CAPDI & LSM è ente qualifi cato (con decreto MPI del 26 luglio 2007) per la for-
mazione del personale della Scuola nel campo delle scienze motorie. Per i do-
centi che partecipano al seminario di studi è previsto (d.m. n° 90 del 1° dicem-
bre 2003) il diritto all’esonero dal servizio del personale della Scuola, nei limiti 
indicati dalla normativa vigente: «Contratto Collettivo Nazionale Scuola, art. 62» 
(n° 5 giorni con esonero dal servizio e con sostituzione ai sensi della normativa 
sulle supplenze brevi).

* Il programma potrebbe subire lievi variazioni.

Organizzazione

piazza Adua 1/d, Firenze
tel. 055.26.08.941
fax 055.26.08.948
info@enic.it

 8.30 Registrazione e accreditamento dei partecipanti
 9.00 Saluti

1a sessione: La scuola e le competenze motorie 

 9.20 L’Educazione fi sica e sportiva in Europa
 9.40 L’Educazione fi sica in Svizzera: confronto con la situazione Italiana
 10.00 Italia: La Riforma e l’Educazione fi sica e sportiva. Le Indicazioni per il Curricolo e il nuovo obbligo scolastico
 10.30 Coffee-break
 10.50 Le competenze motorie e sportive nella scuola italiana
 11.20 «L’Educazione fi sica che vogliamo: le competenze motorie dai 3 ai 19 anni»
 11.50 «Dalle competenze agli standards. Il gioco, lo sport, le regole, il fair play»
 12.20 Question Time
 12.40 Buffet per i partecipanti

2a sessione: La scuola e lo sport

 14.00 Lo sport a scuola: normative e situazione attuale
 14.30 Quale sport a scuola per innovare il sistema

Tavola rotonda

 15.00  Scuola, sport e territorio: «Può lo sport a scuola determinare una nuova cultura sportiva?»
Presentazione di un progetto-esperienza nazionale innovativo e signifi cativo di sport a scuola

 16.30  Coffee-break, consegna attestato di partecipazione e dispensa «L’Educazione fi sica che vogliamo. Le competenze
  motorie dai 3 ai 19 anni»

IL BENESSERE DELLO STUDENTE:
L’EDUCAZIONE FISICA 
E SPORTIVA PER VIVERE MEGLIO
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